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PCC‍‍L‍ چیست؟ 

ممکن است در خود مثانه ایجاد  سنگ مثانه

شده و یا پس از تشکيل در کليه، به طرر   

تروانرد      مثانه حرکت کند.سنگ مثانره مر      

علائمر  مرثرل درد بره مرنرررا  ادرار                  

را  انسداد مجررا  ادرار    و تکرر ادرار کردن،

 به ممراه داشته باشد. 

سيستوليتولپکس  یا جراح  بسته سرنرگ     

ما  ادرار   تواند سنگ م  (PCCL)مثانه 

تر شود.  ما ساده بزرگ را خرد کند تا دفع آن

این روش با استفاده از سيستوسکوپ انجرا   

ا  شبيه به تلسکوپ بوده  شود که وسيله م 

شود و پزشک را قادر بره     که وارد مثانه م 

مرا       مستقيم داخل مثانه و سنگ مشامده

 کند.  م 

انواع سیستولیتولپکسی یا عمل بستتته   

 چیست؟  ‍(PCCL)سنگ مثانه 

بسته به مسير  که سيستوسکوپ از طریق 

شررود، عررمررل       آن وارد مررثررانرره مرر         

سيستوليتولپکس  به دو نوع تقسيم برنرد    

 خوامد شد:

در این  : سيستوليتولپکس  از مسير پيشابراه

روش، سيستوسکوپ از مسير عاد  پيشابراه 

شود.  در این روش درد پرس    وارد مثانه م 

ترر     از جراح  کمتر بوده و بهبود  سرریرع  

 شود. انجا  م 

در ایرن     : سيستوليتولپکس  از راه پروسرت    

روش، سيستوسکوپ از طریق برش کوچک  

شود وارد مثرانره    که بر رو  شکم ایجاد م 

خوامد شد. این روش معمولاً در کرودکران      

شود چرا که  کم سن و سال ترجيح داده م 

مرا بررا  عربرور            ممکن است پيشابراه آن

سيستوسکوپ تنگ باشد. ممرنرنريرن در        

ما  بزرگ داشرتره و      بزرگسالان  که سنگ

ما از طریق پيشابراه دشوار باشد  برداشتن آن

 شود. از این روش استفاده م 

آماده شدن براي عمل بسته سنگ مثانه 
(PCCL) 

در ابتدا پزشک وجود سنگ مرثرانره را برا         

کنرد.   ما  مختلف تأیيد م  استفاده از تست

ما شامل سونوگراف  یا سر  تر       این تست

 اسکن م  باشد.

مر دو روش م  تواند با بيهوش  عموم  یا  

 ب  حس  نخاع ) اسپاینال( انجا  گيرد.
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  شود مقادیرر زیراد  مرایرعرات           توصيه م

 بنوشيد و تا حد امکان تحرک داشته باشيد.

        برا  پيشرير  از عفونت آنت  بريروتريرک

تجویز شده و داروما  مسکن برا  کامر   

 گيرند. درد مورد استفاده قرار م 

        پس از جراح  ادرار خارج شده از سرونرد

فول  ممکن است حاو  مقدار  خون باشد 

 که به تدریج برطر  خوامد شد.

  ممکن است در روز انجا  عمل از بيمارستان

مرخص شوید.قبل از ترک بريرمرارسرتران         

  ادرار بره     تخليه و مراقبت از کيسه نحوه

 شود. شما آموزش داده م 

          دو تا سه روز بعد برا  خرروج سرونرد بره

بيمارستان بروید. ممننين در صورت انجرا   

ما بره     روش پوست  باید برا  کشيدن بخيه

 بيمارستان بروید.

 ما  سرنررريرن ترا زمران            از انجا  فعاليت

بهبود  کامل خوددار  کرنريرد و بررا            

ما  بيشتر به طور منظم به پرزشرک    بررس 

 مراجعه کنيد.

  مرا      به منظور پيشرير  از تشکيل سنرگ

جدید و بسته به نوع و دليل احتمال  ایجراد  

ا  و مراقبت  انجا   ما  تغذیه سنگ، توصيه

 خوامند شد.

خطرات و عوارض انجام جراحتی بستتته      

 (PCCL)سنگ مثانه 

  عرفرونرت مرجرار         ،آسيب به مخاط مثانره

ادرار ،خونریز ،دشوار  در دفرع ادرار و      

پس از انجا  عمل جراح ،ترنرگ    تکرر ادرار

ما  برافرتر  و       در اثر آسيب شدن پيشابراه

ایجاد بافت اسکار،عد  موفقيت عرمرل یرا        

،عوارض عمرومر     ما   سنگ تشکيل دوباره

مربوط به بيهوش  و عمل جرراحر  مرثرل       

 ترومبوز وریدما  عمق .

     در بعض  بيماران مسن  آقا ، سنگ مثرانره

به علت وجود پروستات بزرگ است که لاز  

است پس از خارج کرردن سرنرگ درمران         

 پروستات انجا  گيرد.
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